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Les habitants des jardins
Charmer les olseanx

Saint-Jean
de-Boiseau



C'est une telle joie d'observer les oiseaux virevolter dans
nos jardins, de les voir honorer de leur présence nos lieux
familiers ! |l est ainsi bien naturel de souhaiter attirer leurs
faveurs en les nourrissant a la mangeoire pendant la mauvaise
saison. Derriere la toute relative discrétion de I'écran de nos

vitres, c'est un petit mais sublime film naturaliste qui se tourne,
au besoin en gros plan grace a une paire de jumelles.

Attention pourtant a ne pas exposer nos invités aux fauves qui
peuplent nos canapés, a ne pas transformer le tournage en
carnage ! En définitive, I'enjeu n'est-il pas surtout de créer un
environnement écologiquement favorable aux ociseaux ?

Alors, c’est tout le jardin qui devient une régalade.

La stJri.ow
de nourrissane
des oiseanx en hiver

Les oiseaux de nos jardins étant
sauvages, ils n'ont pas besoin de nous pour
se nourrir (par définition). Leur filer un petit
coup de main pendant les périodes froides
nous permet néanmoins d’assister a un
spectacle merveilleux.

C'est I'occasion de les découvrir
et/ou de les faire découvrir a
nos enfants. Si vous avez un
bébé turbulent, installez-le
confortablement dans un
Cosy avec vue sur I'agitation
joyeuse de la mangeoire : il
sera vite fasciné et gardera
assurément curiosité et amour
pour les oiseaux toute sa vie.

Alors comment s'y prendre ?

C'est assez simple.

Il faut choisir un espace un peu dégagé afin
que nos invités a plumes puissent repérer les
prédateurs en embuscade : tous nos matous
chéris (mais meurtriers) en particulier...

Positionnez-la également de telle fagon a ce
que vous puissiez jouir du spectacle de votre
canapé par exemple. Que vous ayez un jardin
ou simplement une fenétre avec un rebord
située non loin d'arbres, vous pourrez recevoir
la visite réguliére de nos chers piafs familiers.
Les graines de tournesol séduisent beaucoup

d'oiseaux, les chardonnerets et les mésanges
notamment. Ces derniéres étant d'habiles
acrobates, vous pouvez acheter ou fabriquer
des suspensions sur lesquelles vous installerez
des mangeoires grillagées que vous aurez
remplies de ces graines. Mais vous pourrez
également les garnir de fruits secs et bricoler
avec vos enfants des guirlandes d’arachides
non décortiquées par exemple.

Pour les oiseaux, nombreux, qui
préferent se nourrir au sol, vous
pouvez mettre a disposition
des fruits abimés (pommes,
poires..) qui raviront les
grives, les merles et les
fauvettes. Un mélange de
graines pour tourterelles
vous vaudra la visite de
ces belles, mais également
celles de petits accenteurs
mouchets, de rouges-gorges,
de moineaux, verdiers, tarins des
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Avec une mangeoire plate en hauteur, vous
aurez peut-étre la visite de troglodytes
mignons, de certains pics et, avec de la chance,
des forts rares bouvreuils et gros-becs. Vous
pourrez également offrir un banquet de choix
a tous les insectivores en leur proposant des
vers de farine vivants (faciles a élever) : une
féte orgiaque pour tous!



Pour en savoir plus sur les bonnes pratiques de la station
de nourrissage (chats, hygiéne, nourriture et espéeces d'oiseaux
observées, la rédaction de la Gazette vous conseille d'aller
visiter le site de la boutique LPO (Ligue pour la Protection des

oiseaux).
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AN paradis des oiseanx

Permettez que je prenne la parole
car pour attirer les oiseaux dans votre jardin,
je crois que je suis la plante qu'il vous faut !
On me nomme la Cardére sauvage, mais aussi
le Cabaret des oiseaux. Pourquoi ? Parce que
les coupes formées par mes feuilles soudées
deux a deux retiennent parfaitement I'eau de
pluie et abreuvent nombre de passereaux. Elles
les nourrissent aussi grace a tous les petits
invertébrés qui s’y noient. Et puis a I'automne,
mes cones défleuris distribuent des centaines
de graines aux chardonnerets élégants.

Cardeére sauvage
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Je ne suis pas la seule herbacée dont les
graines sont consommeées par les oiseaux a
la mauvaise saison : on peut citer aussi les
chardons et les cirses, et des plantes cultivées
comme les tournesols, les amarantes ou les
COSMOS.

Cependant, c'est surtout grace a l'implantation
d’'arbustes locaux a petits fruits charnus que
votre jardin gagnera ses galons d’'hotel 4
plumes : mini-poires rouges de I'Aubépine,
mini-prunes bleutées du Prunellier, trées
appréciées des merles noirs, chapeaux
d’'évéque du Fusain d'Europe pour les rouge-
gorges et les fauvettes, drupes rouges et
luisantes du Houx pour les grives, faux-fruits
de I'églantier, baies noir bleuté en ombelles du
Lierre grimpant.




Tit race*
La mésanae hinppée

Avec ma face qui semble couverte
de taches de rousseur, mon ceil couleur
rouille, mon plumage automnal, ma créte
ébouriffée et un trait d’eye liner, j'ai sans
conteste ce petit air roukmoute/punk qui
séduira a coup sGr les boiséens pour le choix
de leur oiseau totem**. A Saint-Jean-de-
Boiseau, vous pouvez observer au moins 6
membres de ma famille qui comprend 63
especes dans le monde.

Comme mes consoceurs, je suis une
dévoreuse d'insectes infatigable, mais je
ne dédaigne pas les baies et les graines, en
particulier pendant la saison froide. Je suis
une visiteuse réguliere de vos stations de
nourrissage.

Mon male me ressemble a s'y méprendre
et nous aimons nicher dans les cavités des
coniferes morts ou vieillissants.

C’est moi la mésange la plus originale de la
commune : votez pour moi !

* Concours de mésanges

** La rédaction de la Gazette fait part ici de
I'indignation du Héron garde-bceuf

« Ce concours est une escroquerie. Il y a déja
un oiseau totem a Saint-Jean : c'est MOI ! ».

Compte tenu de la période pré-électorale et des contraintes que
I'article L.52-1 du Code électoral impose a la commmunication d'une
collectivité afin de ne pas altérer la sincérité du scrutin, le groupe
majoritaire a fait le choix de ne pas communiquer de texte pour la

gazette du garde-boeufs.
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